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Resumen

Esta investigcion tiene por objeto reflexionacerca de laelacion entre el uso de las

TIC en el aula y el progreso, facilitacion del apreagizle los alumnos con Trastorno

del Espectro Autismo. Ashismo,sedetallanposiblesherramietas tecnologicas Utiles

para la educacion y entretenimiento del alumnado en general y en particular para los
alumnos y alumnas con dicho trastorno. Adenwéduye un trabajo de campo, una
experiencia practica con actividades creadas a partir de la herramienta educativa
DEDOS.

Abstract

This researchwants to reflect about relation between tisesof the newgechnologies

in the classand the progresdacilitate learningof the Autism Spectrum Disorder
children. Also, detail possible technological tools useful for student education and
entertainment in general and particularly for students with Autism Spectrum Disorder.
Also includes practical experience Wwibctivities created from the educational tool
DEDOS.

Palabras clave

Trastorno Espectro Autismo, Tecnologia de la Informacion y Comunicacién, Nuevas
Tecnologias, Educacién, Necesidad Educativas Especiales, Discapacidad.

Keywords

Autism Spectrum Disordernformation Technology and Communication, New

TechnologiesEducdion, Special Educational Need3isabilities.
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Rey Juan Carlos

Cl

CAPITULO |

1.Introduccioén

El presente Trabajdinal de Master (TFM) trata de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion y las posibilidades que ofrecen éstas en el adlzspara
alumnos con Trastorno del Espectro Aut(@&A). El tema ha sido elegido debido a la
importancia de la tecnologian la sociedad en la que vivimos, la sociedad de la
informacion. Otro motivo es por las multiples posibilidades que nos brindan las TIC
para ensefar a los alumnos en las aulas y sobre todo para alumnos con Necesidades
Educativas Especial¢dBlEE) como sonds alumnos con autismo que tienen problemas
para la comunicacion y la expresion. A través de Intedigbositivos hardware como
la PizarraDigital Interactiva(PDI) y aplicaciones como la seleccionad@EDOS ,
pueden llegar a comunicarse, aprender cdnsepugar,o verse incluids en el grupo
que en definitiva es lo mas importante, que sea uno mas y participe en el aula y el

grupo.

Los objetivos que persigue esta investigasiom:

a. Revi sar |l os trabajos exilag T@hdomcslementobr e el
favorecedor del aprendizaje, comunicacion y expresion en alumnos con autismo

b. Descubrifa importancia de las TIC y su evolucion en las aulas y profundizar acerca
de los recursos que mas son utilizados para alumnos con autismo.

c. Fomentar la innov@on educativa mediante un cambio progresivo en la metodologia
de ensefianza, con el fin de aprovechar las ventajas de los medios audioyisliales
interés que tienen para los alumnos/as

d. Investigar sobre las posibilidades educativas de los medios audiegis

e. Comprobar si este tipo de aprendizaegn tecnologia®frece beneficios para los
alutmos con TEA.

f. Potenciar el rendimiento académico de los aluncoosTEA

g. Disefiar y desarrollar actividades educatpasaalumnos con autismo.

El estudio se compleemta con una experiencia practica realizada gracias al
programa ADEDOSO, c r e garalos alunimosgondmstomo del e d u c a
Espectro Autista del colegio CEIP Valdebernardo en Madrid capts.centro esin

1
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colegio publico en el que dispane&le PDI por aula. El nivel socioecondémico thes
familias y alumnos del centes medio. Hay alumnos ctEE incluidos tres nifios con

TEA, en primaria. A través de las practicas del master Atencion a Necesidades
Educativas Especiales en educacion infantprimaria, se brinda la oportunidad de
poder analizar y evaluar la aplicaciGeleccionaday la actividad creada, viendo su

funcionamiento y posibilidades con los alumdesmanera directa y vivenciada

2.Necesidade&ducativas Especiales

En el aulacomoen la vidatodos somos diferentespyesentamos necesidades
diversas teniendo en cuenta intereses y habilidades. Dentro délagjndlimnosque
pueden presentarademas de las necesidades que cualquier nif®aesidades
Educativas Especial¢blEE). Esas pueden variar, segtn la evolucion del alurhas.
NEE no estan siempre relacionadas con una dificeltaglaprendizaje, puedeateberse
a gueel alumnotenga una form distinta de aprender al resto (demasiado rapido o
demasiado len)p dificultad en &eas concretas (lenguaje, matematicas, relaciones
sociales, etc,)estar muy avanzado en algunas arease otrosPara cada uno de ellos
sedeben realizaadaptaciones curriculares y busoaametodologia o estrategipara

poderllegar al alumno y logir sumaximodesarrollo y aprendizaje.

2.1. Diferencia entre ACNEAE y ACNEE

Estos dos conceptos provienen dd.@E, en sus articulos 71 a 79 bish&n

sido modificados en parte por l®@MCE, en el apartado 5Por un lado, la LOMCE

define a un alumn@&CNEAE (alumno con necesidad especificaag@yo educativo)
comoaquel que requiere una atencion educativa diferente a la ordiparipresentar
necesidades educativas especiales, dificultades especificas de aprendizaje, TDAH, altas
capacidades intelectuales, haberse incorporado tarde al siswducativo, o por
condiciones personales y/o historia escdbar. otraparte, los ACNEEson losalumnos

con necesidades educativas especiale$ OE, en su articulo 73, los define como aquel
alumno que requiera, en un periodo de su escolarizacion daago de toda ella,
determinados apoyos y atenciones educativas espediéicaadas de discapacidad o

trastornos graves de la conducta


https://www.boe.es/boe/dias/2006/05/04/pdfs/A17158-17207.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2013/12/10/pdfs/BOE-A-2013-12886.pdf
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Paraque un alumno sea considerado como ACNEE, necesita un informe de
evaluacion psicopedagogica y dintamen de esdarizacion elaborado por los
profesionalesesponsables de la orientaci@m el que establecen la presencia de NEE
y la modalidad de escolarizaciamas adecuada para ese alunitl@alumno con NEE es
aquel que requiere de apoyos durante un periodo dpdiendurante todo el proceso

educativo.

En las etapas de educacion infantil y primaria, posterior a la opinion de la tutora
que haya observado que algo ocurre, los responsables de evaluar al alumno son los
equipos de orientacién educativa y psicopedagdo@tOEP) que se encargan de la
identificacién y valoracién de las necesidades educativas especiales. Posterior a la
evaluacion psicopedagdgica se emite un informe en el que se detallan las necesidades,
cuales son k dificultades, etc. En base ateinforme, los maestros, logopedas,
pedagogos, maestros en Pedagogia Terapéutica y Augitiénguaje, orientador, etc.

trabajan con la failia, compafieros y el alumno.

La escolarizacion del alumnado con NEE sigue los principios de normalizacion e
inclusion. Efa escolarizacion puede ser de tres tipos:
A Centros ordinarios, con profesionales de apoyo educativo (PT, AL, orientador,
logopeda...)
A Centros ordinarios de integracion preferente.

A Centros de educacion especial.

Las modalidadesde escolarizacién proporcian al alumno una actuacién
educativa con apoyos Yy recursos cada vez mas especificos en funcién de la
discapacidad, trastorno de conducta, y/o en el proceso de aprendizaje y desarrollo

personal.

Con anterioridad a la LOGSE, la atencién a los alumnos caapdisidad o
graves problemas de aprendizaje o conducta, eran derivados a centros especificos de

educacion especial.

Aquellos alumnos con dificultades en el aprendizaje comparten los aprendizajes
impartidos en el aula ordinaria con el resto de compafeovs,adaptaciones para

intentar conseguir el maximo de objetivos que propone el curriculo de su grupo. Con
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adaptaciones no significativas de acceso al curriculo (metodologia, temporalizacion,
espacios, materiales, apoypsntuales...) o significativasipimiendo objetivos del

curriculo o trabajando los de cursos anteriores que aun no se han aylquirido

Ante la necesidad de atencidn individualizada especifica, para estos alumnos con
NEE, se crea el aula de Apoyo a la Integracion en la que estos alumrnbfcodtades

son atendidos por especialistas en Educacion Especial.

2.2. ACNEAE

Las DEA (Dificultades Especificas depfendizaj¢ comienzan en la edad
escolar perpueden no manifestarse totalmente hasta que las demandas de las aptitudes
académicas afectadasperan las capacidades limitadsisichas veces se observah

comenzar con lectoescrituraélculo.Estas dificultadesspecificas de aprendizaje son:

a. Dislexiaz El alumnado condificultades especificas de r@émdizaje en lectura o
dislexiaes aquel queoseeun desfase curricular en el area o materia de Lengua
Castellana y Literatura gspecialmente, ela lectura. Suele mostsgen pruebas
estandarizadas, bajo rendimiento en los procesos léxicos que intervienen en la
lectura.La dislexia secaracterizgoor tener dificultadeparala descodificacion de
palabras queuelen reflejar falta dbabilidadescon el procesaniento fonoldgico
De modo que los alumnos con dislexia tienen complicaciones en las asignaturas que
exigen un proceso lector fluido y comps@én de lo leidoSu causa nese debe a
una escolarizaciotardiani a desequilibrios emocionales, dificultades en la visién o
audicion, retraso intelectual, problemas socioculturales o trastornos del lenguaje
oral. Los nifios/as con esta dificultad puedaesentar dificultad en la escritura.
Estasdificultadesen su mayoria se producanla hora deadquirir la ortografia y
deletrear
Un alumno o alumna tiene dificultades especificas de aprendizajectemale
dislexia cuando al haber sido somet@ana intervencibnno mejorasu lectura,
comprension, ortografia y/o deletrebos indicadores de que un alumno tiene
dislexia son:

1. Lectura de palabras imprecisa o lenta y con esfuerzo.
2. Dificultad para compreret el significado de lo que lee. Por ejemplaedeleer

un texto con precision pero no comprende la oracion.
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3. Dificultades ortogréficas. Por ejempboiede afiadir, omitir eustituir vocales o
consonantes

4. Dificultades en la expresion escrita (eres gramaticales o de puntuacion,
desordenla expresion esita de ideas no es clara).

5. Dificultades para dominatatos numeéricos o el calculo.
Dificultadescon el razonamiento matematico.
Rendimiento bajo, no corresponde core$perado para la edad cronolégica del

alumna

b. Disgrafia: Los alumnos con dificultad da escritura o codisgrafiamanifiesta un
desfase curricular en los contenidos relacionados con la eschiawgralificultades
gue tienen los alumnos con disgrafia son:

Dificultad paraa representaciédel grafemale palabras aisladas.

En el procesdonolbgico u ortogréfico.

La limitacion afecta a las asignaturas que tienen que ver con la escritura.

Puederpresentarse problemasnla lectura.

Para escribir gramaticalmente de forma correcta

o ok 0N RE

Bajo rendimiento en test estandarizado de escritura. Redd normal en

pruebas que no tengan que ver con la escritura.

c. Discalculia Los alumnos con ificultadesde grendizaje en célculson losque
presentarun desfase curricular en el calculo y razonamiento aritméfioo bajo
rendimientoen operacionedéasicasadicion, sustraccién, multiplicacion y division,

y enmuchos casq®n la comprension de problemas aritmétiéstos alumnos no

tiene por qué tendlificultades en la lecturg/o escritura. Un alumno catiscalculia

posee las siguientes caractddas

1. En las pruebas estandarizadas refleja bajo rendimiento en célculo. Con un nivel
dedos cursos escolares por debajo de su.edad

2. Rendimiento normalrepruebas estandarizadas de lectura y escritura

Cociente intelectual superior a 80 @rest de iteligencia
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d. Dificultad de aprendizaje de lenguaje El alumro con tal dificultad,tiene
alteradadas pautas normales del desarrollo deblexje oral. Estas dificultades en
el lenguaje abarcawlificultades en la&aomunicacion codificacion, decodificacidy
de procesamientd®n alumno con alguno de estos trastornos nombragsenta un
desfase en el desarrollo normal del lenguaje oratrastado con lagpruebas
estandarizadas. Esta dificultad es causada pa@anomalias neurolégicas o de los
mecanismoslel lenguaje, a deterioro sensorial, discapacidad inteleaitdiattores
ambientales.
Como en las demas dificultades especificas del aprendizaje se considera con la
dificultad el alumno/a que habiendo sido sometido al programa de ayuda, presenta
escasamul a mejor2a en este caso en su maner
consigue alcanzar la competencia curricular del curso que le correspande.
deteccidnse llevaa caboal constatarel desfase delos afios en el lenguaje oral

respecto dus comparfierosdmismocursa

2.3.ACNEE

Por otro lado, umlumno tiene NEE cuando en comparacién corceagpafieros
de curso, se encuentra muy por debajo o muygmuimarespecto a habilidades
cognitivas y por ello requiere que apoyos especidles.alumnos con NEE pued
serlo debido a tener una discapacidad (a continuacién se habla brevemente de cada tipo)
o padecer algun trastornorno el Trastorno Especifico deehguaje o el Trastorno del
Espectro Autismo (que engloba varios de trastorgag)le hace que necesiteogps

significativamente

Las NEE pueden sede caracter temporal o permanenternerdiversascausas.
Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el término discapacidad es muy
general; abarca las deficiencias, las limitaciones de la actividadgstagciones de la

participacion.

En la actualidad se considera mas apropiado el térdiweosidad funcional en

lugar de discapacidadeficienciay minusvaliague han sido utilizados hasta ahora.
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Las deficiencias afectan a arestructura o funcion carml. Sin embargoak
limitaciones de la actividad son dificultades para ejecutar acciones q {zoeastimo
las restricciones de la participacion shiicultadespara participar egituaciones vitales
(valerse por si mismo)lguien tiene discapacidadausada por una deficiencia, por
ejemplo en la discapacidad visual hay una deficiencia en la v3@&manera quda
discapacidad esn términocomplejo que refleja las caracteristiéagpersona, con sus

dificultadesy las caractesticas de la sociedale la que forma parte

A continuacion se ofrece una categorizacion de las discapacidades que existen y

gue deben tenerse en cuenta en entornos educativos:

a. Discapacidad motriz-fisica: La definicion proporcionadapor el CONADIS
(Comision Nacional Asesora la Integracion de las Personas con Discapacidad)
sobre la discapacidad fisica se refiere a las deficiencias corporales y/o viscerales que
ocasionan dificultad significativa o imposibilidad para el movimiento (caminar,
correr, manipular objetos con lagnos, subir o bajar gradas, levantarse, sentarse,
mantener el equilibrio, antrolar esfinteres, ejc.Las deficiencias pueden ser
evidentes (amputaciones, paraplejia, hemiparesia, etc.), o imperceptibles (fibrosis
quistica de pancreas, insuficienciaakerénica terminal, epilepsia de dificil control,
enfermedades cardiacas, ettd. discapacidad fisica y organica puede clasificarse
en los siguientes tipos (Aguado y Alcedo, 1994):

o Discapacidades fisicas motrices:
o Con afectacion cerebral:
o DiscapacidadeSisicas por enfermedad o discapacidad organica:

o Discapacidades fisicas mixtas:

Como consecuencia de la discapacidad, los problemagecucion mas frecuentes
en las personague tienerdiscapacidad fisicaon
o Dificultades para el desplazamiento.
Problemas en el control postural.
Dificultades en la coordinacion del movimiento.

Dificultades en la manipulacion.

O O O o

Alteraciones en el tono postural.
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b. Discapacidad siquica Unapersona tiene discapacidad psiquica cuando presenta
trastornos en el comportamientia, conducta,previsiblemente permanentes. La
discapacidad psiquica afaca areas como la comunicacionlas habilidades
sociales, pero no a la inteligencia
La enfermedad mental se puede definir como una alteracion de tipo emocional,
cognitivo y/o del corportamiento, en que quedan afectados procesos psicolégicos
basicos como son: la emocion, la motivacién, la cognicion, la conciencia, la
conducta, la percepcion, la sensacion, el aprendizaje y el lenguaje.

Trastornos como la esquizofrenial trastorno olesivo compulsivo(TOC), la
ansiedadla depresion o el trastorno bipolar son causantes de esta discapacidad o
diversidad funcional.

Entre las barreras mas importantes para las personas con discapaqidiad,psibe
destacar el estigmagd prguicios qLe la sociedad tiene sobre esta discapacidzld y
autoestigma. En ocasionda persona que tiene enfermedad mental hace propias
esas ideas erroneas,ogsprejuicios hacia si mismayree que no tiene las
competencias suficientggsra desenvolverse en sua@nb.

Existen distintos tipos de enfermedades mentales, ademas de las anteriormente
nombradas. Actualmente se acepta el sistema de diagndstico psiquiatrico propuesto
por laAmerican Psychiatric AssociatiqipSM V Manual diagnéstico y estadistico

de los tastornos mentales, en su quinta edicion), que distingue, entre otros,
trastornos del estado de animo, trastornos psicoticos, trastorno de ansiedad,
trastornos sexuales, trastornos de la personalidad, trastornos del suefio, trastornos de
la conducta aliment&, trastornos cognoscitivos, etc. Esta clasificacion es muy
similar a la de la Organizacion Mundial de la Salud, llamadalDIECIasificacion
Internacional de Enfermedades, Décima Revision).

No se considerda epilepsia, ni el retraso mental como orggerespeficos de

discapacidad psiquica.

c. Discapacidad sensorialAbarca las discapacidadgee pueden sufrios sentidos;
gusto, olfato, tacto, vista, audicion y sistema vestibular (encargado del equilibrio) y
propioceptivo (conciencia de si mismo, de Bwvimientos, posicion, etc.). Las mas

comunes son la discapacidad visual y la discapacidad auditiva.
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o Discapacidad visualMediante lavistase percibeel 95 % de la informacion
que provienedel exterior, ademas diatervenir conjuntmentecon otros
sentdos para completar funcionesrporales que de otra manerapuamrian
desarrollarsePor ejemplda conjuncién de la vision, el oido y el cerebelo a
la hora de desarrall y controlarel equilibrio.
La pérdida parcial (baja vision) o tb{@eguera comgita) se producpor la
alteracion del sistemasual La ceguera total no significa reercibir nada
de luz y oscuridad, Unicamente alude a la incapacidad de perbijeios,
formas y cualquier otraualidad La discapacidad visual puede ser congénita
(el nifilo al nacer es ciego) adquirida (puede ser de manegabita o
progresiva, derivando o no en ceguera totaftq sumado al resto visual,
resultavital para comprender alivel de desarrollo visual delifio y las
experiencias sensoriales que ha almade Existe el alfabeto Braille para
que l& personas ciegas puedan I@éartinezLiébana, I. y Polo Chacoén D.,
2004)
o Discapacidad auditivaL.a capacidad auditivas muy importantpara quese
puedaadquirir el lenguaje y para quee utilice de maneragpeopiada. Br
tanto los problemas a nivel auditivo suetamllevardificultades.Segun lo
apuntado pola OMSsobre discapacidaalditiva cuando existen trastornos
o disminuciones en el funcionamiento auditivo l&bla de deficiencia
auditiva.Cuandola pérdida auditiva afecta significativeente da vida de la
persona y necesita ayudas especiales, se habla de discapacidad auditiva.
Por tanto, la discapacidad auditiva es un trastorno que no debe confundirse
con la simple pérdida de audicién que es frataien la poblacién normal
(algunos autores hablan de que en torno al 25% de la poblacion tiene pérdida
auditiva a lo largo de su ciclo vital), ya que en estos casos la persona sigue
disfrutando de una vida normalizadsta pérdida no supone discapacidad
Se distinguertres trastornoen la discapacidad auditiva
A Hipoacusia: cuando la audicion es deficiente, pero permanece cierta
capacidad que es util para la percepcion del lenguajeyatal los
sonidos ambientales.
A Sorderaexiste una audicion residy@ue imposibilita la percepcion

del lenguaje ora} de los sonidos ambientales.
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d.

A Cofosis 0 anacusia: el ausencia total de audicién. Es poco
frecuente, ya que en las sorderas profundas se mantianéimo
derestos auditivos.

Con los alumnos que tgan discapacidad auditiva serd fundamental
ambientar el aula de manera muy visual, situarle como cuando tiene
discapacidad visual, cerca de la maestra y de la pizarra y por ultimo estas dos
discapacidades pueden hacer que el alumno necesite un mediadet/a e
aula que sea conocedora de la discapacidad y de la Lengua de Signos y el

alfabeto Braille.

Discapacidad cognitivo-intelectual: La Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF) (OMS, 2001) define retraso
mentalc o mana éiscapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y en la conducta adaptativa que se manifiesta en
habilidades adaptativas conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad
comienza antes de los 180 ( L u ¢ k a s s-Duffi, BurBigy Coulier, @raig,
Reeve, Schalock, Snell, Spitalnik, Spreeat, Taseé ,2@¥)un laclasificacion
basada en el Cociente Intelectual (OMS, 1988)consideran los siguientes retrasos
en funcién del cociente inteleetiu
o Retraso mental leve o ligero: 69
0 Retraso mental moderado:-39
0 Retraso mental grave o severo:i284
0 Retraso mental profundo: Inferior a 20
Se ha pasado dsstaconcepcion basada Unicamente en el Cociente Intelectual de la
OMS a una concepaidgque teneen cuenta las necesidades de apoyordnieomo
objetivo la adaptacién y basada en dimensiones:
o Dimension | (D I):Habilidades intelectualeta inteligencia hace referencia
a las capacidades dmzonamiento, planificacion, solucionar problema
pensar de manera abstracta, comprender ideas complejas, aprender con
rapidez y aprender de la experiencia
o Dimension Il (D II): Conducta adaptiva. Lashabilidades conceptuales,
sociales y practicas aprendidas por las persoaias desenvolverse elala

dia.

10
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o Dimension Il (D II): Participacion, nteracciony roles sciales.Como esta
involucrado en su entorno.

o Dimension IV (D IV):Salud (salud fisica, salud mental, etiologia).

o Dimension V (D V): Contexto (ambientey cultura). Condiciones y

ambienes interrelacionados en Igee esta inmerso la persona.

Ante cualquiera de las discapacidades expuestas los apoyos tienen una gran
importancia. Se denomina apoyo®aslreciirsos y estrategias que pretenden promover
el desarrollo, educacion, interesedienestar personal de una persona y que mejoran
el funcionamiento individual. Los servicios son un tipo de apoyo proporcionado por
profesionales y organizaciones ( Luckasson ¥l fuocmhamiento 200 2)
individual del alumno con diversidad funciones el resultado de la interaccion de los
apoyos con cada una de las dimensiones. El objetivo de la interveaonifas personas
con diversidad funcionaera faciliar el apoyo necesario a cada diversjabedtal forma

quese pueda alcanzarmidximo nivé de adaptacioy desarrollo

3.Marco legislaivo

Antes de los afios sesenta no se contemplaban las NEE en la legislacion
educativa.Después fueron incluidos en la legislacion, mejorando poco a poco la

situacion de los alumnos con diversidad funcional.

La namativa vigente, actualizada incluye algunas de las siguientes érdenes en
las que se incluyen a los alumnos ddBE, dtas capacidades, poblacion infantil

hospitalizada, etc.

En laorden 1910/2015, de 18 de junio, de la Consejeria de Educacion, Juventud
y Deporte, se regula la adaptaciéon de los modelos de los documentos basicos de
evaluacion a la ensefianza basica obligatoria, en centros de Educacion Especial y aulas
de Educacion Especial en centros ordinarios de la Comunidad de Madrid. (BOCM de 30
de juniode 2015).

La arden 1493/2015, de 22 de mayo, de la Consejeria de Educacion, Juventud y

Deporte,regula la evaluaciéon y la promocion de los alumnos con necesidad especifica

11
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de apoyo educativo, que cursen segundo ciclo de Educacién Infantil, Educacion
Primaia y Ensefianza Basica Obligatoria, asi como la flexibilizacion de la duracion de
las ensefianzas de los alumnos con altas capacidades ualekeen la Comunidad de
Madrid (BOCM de 15 de junio de 2015).

La orden 70/2005, de 11 de enero, de la Consejeri&dilicacion, regula con
caracter excepcional la flexibilizacion de la duracién de las diferentes ensefianzas
escolares para los alumnos con necesidades educativas espgaficiperdotacion
intelectual(BOCM de 21 de enero de 2005. Correccion de err®@€<M de 14 de
febrero de 2005).

La orden 992/2002, de 11 de diciembre, de la Consejeria de Educacion y de la
Consejeria de Sanidad, establece la colaboracion entre ambas Consejerias, para la
atencion educativa de la poblacién hospitalizada en edad derekmb obligatoria
(BOCM de 23 de enero de 2003).

Y por ultimo, la esolucion de 24 de enero de 2001, de la Direccién General de
Promocion Educativa, determina los procedimientos para orientar la respuesta educativa
al alumnado con necesidades educatesgseciales asociadas a condiciones personales
de sobredotacion intelectual y se establecen, en su caso y con caracter excepcional, los
plazos para flexibilizar el periodo de escolarizacién obligatoria de dicho alumnado
(BOCM de 13 de febrero de 2001)

4.Trastorno del EspectroAutista (TEA)

A lo largo dela historia se hatiquetadal nifio con TEA de multitud de formas
como autismo infantil,esquizofrenia infantil, psicosis autista, trastorno evolutivo
generalizado tipo residual, et€l. autismo fue descritpor Leo Kanrer en 1943 yo ha
sido hasta las ultimas dos décadas cuando tstidexiuna mejor comprension del
trastorno, pero ausigue siendo un campo en el que queda por invesRgarsu parte,
Hans Asperger, en 1944 observé y diagnosticé a los nibos Asperger como

psicopatia autista. Debido al aislamiento social en el que estaban.

12
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El TEA es un conjunto de alteraciones que se da en el neurodesarrollo de
competencias sociales, comunicativas y linglisticas y, de las habilidades para la
simbolizacién yla flexibilidad. Al tratarse de trastornos de un espectro, cada persona
con TEA puede ser muy diferengeotra con el mismo diagndéstig€onfederacion
Espafola de AutismBESPAU 2016§.

Sus causas siguen siendo desconocidas a dia de hoy, aunque sdiZzao rea
multiples investigaciones, en la actualidad no es posible determinar una causa que
expligue la aparicion de los TEAvero si la fuerte implicacion genética en su origen. La
gran variabilidad presente en este tipo de trastornos apunta tambiémeadaaia que
puede tener la interaccion entre los distintos genes y diferentes factores dethamnta
el desarrollo de los TERConfederacion Espafiola de AutistRBSPAU 2019.

Los TEA eran denominadosanteriormente Trastorno$seneralizados del
Desarollo (TGD). Ese término se refierea una multitud de trastornos agnitivos y
neuroconductualegjue se manifiestaan funcionde cada personda mayoria de los
casos son diferentes y tiene peculiaridades. Las areas afectatfas@uonnicacion y la
interac@n socialpor un lado, y la presencia g@trones de anductuales intereses

restrictivos por otrgAlonso EsquisabeR014).

El DSM-V, (Diagnostic and Statical Manual of Mental Disordgrgiltima
version delManual Diagnéstico y Estadistico de los Toasbs Mentales, contiene una
clasificacion y descripcion de los trastornos mentdlege tieneel fin de ayudar a los
profesionales de las ciencias de la salud a la hora de realizar los diaghdstisos
Trastornos Generalizados del Desto (TGD) pasa a denominarsdrastornos del
EspectroAutista se reorganizacion, y se incorporamrios citerios diagndsticos del
DSM-IV. Incluyendo el rastorno autista,sindrome de Asperger, el Trastorno
Desintegrativo Infantil y el TrastornGeneralizado del Desatto no Especificado
(TGDNE) al diagndstico de Trastorno despectro del Autismo (TEA) d&SM-V. De
esta forma seonsigue o diagndstico mas precigoconsistente déas personason

autismo.

En el DSMV estan agrupaddas alteracionesomunicativag/ sensoriales junto

conel criterio que hace referencela rigidez mental y caluctwal. La agrupacion es la

13
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siguiente:déficits en la comunicacion e interaccion social de los sujetos y presencia de

patrones deomportamiento, intereses y actividades mgitas y repetitivas

Merino y Garcia (2012) sefialan que el alumnado con TEA tNBE
relacionadas con problemas en la interaccion social y la comunicacion, el estilo de
aprendizaje y la salud y autonomRor otro ladoen las V Jornadas de Autismo y
Sanidad de 2013, la dctora Carmen Morenexpone que la clasificacion en el DM
espectro autistae incluia el Trastorno Autista; el Trastorno de Rett; el Trastorno
Desintegrativo Infantil; el Trastorno de Asperger y el Trastorno Generalizado del
Desarollo no Especificado. Mientras que la clasificacion del D8lveduce el nimero
de diagnésticos y engloba todos dentro del Trastorno del Espectro de Autismo (TEA).

Dividiéndose por niveles de severidad.

Los cambios realizados en el DSKen sintesis sor$ siguientes:

A El retraso en el lenguaje no es un sintoma definitorio del autismo, sino como un
factor que afecta a la manifestacion de los sintomas.

A EIl sindrome de Asperger se elimina como categoria independiesgencluye en
los TEA. Se considera quda etiqueta que se le lhia otorgadoes equivoca e
inexacta, ya que se trata de un autismo con alta capacidad de funcionamiento.

A El Trastorno Generalizado del Desarrollo no Especificado (NED desaparece y
se incluye dentro de la categoria TEA.

A El Trasbrno Desintegrativo Infanti{TDI) no tiene transcendencia suficiente para
separarsealel autismo.Debido aque la mayoria de los nifios con autismo pierden
habilidades después de un desarrollo noentdrno a los dos afios.

A El trastorno de Rette excluyale los TGD, ya que los sintomesmunes al autismo

gue aparecen en personas con este sindrome solo aparecen por un tiempo limitado.

El DSM-V ademas, establece una serie de criterios diagnosticos para el

Trastorno del Espectro del Autismo:

A Déficits persigtntes en comunicacion social e interaccion samialos diferentes
contextos.
o Deéficits en reciprocidad socemocional; rango de comportamientos que

van desde mostrar acercamientos sociales inusuales y problemas para

1 https://www.youtube.com/watch?v=jY mxCtdpWSA
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mantener una conversacion a una &pon reducida por compartir
intereses, emociones y afecto. Dificultad para iniciar la interaccion social o
responder a ella.

o Déficits en conductas comunicativas no verbales usadas en la interaccion
social; comportamientos que van desde mostrar difduttara integrar
conductas comunicativas verbales y no verbales a anomalias en el contacto
visual y el lenguaje corporal o déficits en la comprension y uso de gestos, a
una falta total de expresividad emocional o de comunicacion no verbal.

o Deéficits para dsarrollar, mantener y comprender relaciones; desde
dificultades para ajustar el comportamiento en diferentes contextos sociales a
dificultades para compartir juegos de ficcibn o hacer amigos, hasta una
ausencia aparente de interés hacia los demas.

A Patrons repetitivos y restringidos de conductas, actividades e intergsesse
manifiestan en, al mena®sde los siguientes sintomas:

o Movimientos motores, uso de objetos o0 habla estereotipados o repetitivos
(movimientos motores estereotipados simples, aliobgetos, dar vueltas a
objetos, ecolalia, frases idiosincrasicas).

o Insistencia en la igualdad, inflexible a rutinas o patrones de comportamiento
verbal y no verbal ritualizado (malestar extremo ante pequefios cambios,
patrones de pensamiento rigidosyales para saludar, necesidad de seguir
siempre el mismo camino o comer siempre o mismo).

0 Intereses altamente restringidos, obsesivos, que son anormales por su
intensidad o su foco (apego excesivo o0 preocupacion excesiva con objetos
inusuales, intereseg@sivamente perseverantes).

o Hiper/hiporeactividad sensorial o interés inusual en aspectos sensoriales del
entorno (indiferencia aparente al dolor/temperatura, respuesta adversa a
sonidos o texturas especificas, oler o tocar objetos en exceso, fasgirwacion

las luces u objetos que giran).

Estos sintomassuelen aparecer en edades tempramasque pueden no
manifestarse plenamente hasta que las demandas del estonepasen das

capacidades del nifio
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Se ven afectadas significativamenta socializacié, la conducta y la

comunicacion.En cada caso de una manera o con una gravedad, cada persona es

diferente y el espectro autismo afecta a cada individuo de manera distinta aunque tengan

el mismo diagndsticoA continuacion se puede observar una tablalogndiferentes

niveles de severidaglla necesidad de apoye las personas corEA.

NIVELES
Nivel 1

NIVEL 2

NIVEL 3

APOYO

Tabla 1. Niveles de severidad y necesidad de apoyo TEA. (Palomo, R. 2013)

COMPORTAMIENTO

Si no se le proporcionaingun Inflexible, provoca

apoyq sus dificultades sor interferencias importante

notorias en la comunicaci¢ en el funcionamiento. E

social.

Requiere un apoyonportante.
Dificultades sociales que sc

visibles hast cuando ha)

apoyos.

Requiere un apoyo

primordial. Deficiencias

severas en habilidades

comunicaciones sociale
verbales y no verbales con m

pocas interacciones gon una

respuesta minima bajo

interaccion de lodemas.

cambio de  actividac
conlleva dificultades.
Iniciacion limitada de
interacciones sociales.
Comportamiento
inflexible, dificultad para
afrontar cambios u otra
conductasepetitivas
Angusta, incomodidad y
dificultad para cambiar dt
actividad.
Comportamiento  muy
inflexible, extrema
dificultad para afronta
cambios,u otrasconductas
repetitivas y restringida
que interfieren con el
funcionamiento de odos
los &mbitos. Muestri
mucha angustia y
dificultad para camlarr de

enfoque o actividad.
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La prevalencia del autismo hoy en dia es lo suficientemente significativa co
para promover acciones de informacion y sensibilizacion, con afirmaciones que se
apoyan en pruebas cientificas. Segun el Instituto de Salud Carlos Ill, uno de cada 150
nifos presenta algan trastorno dentro del espectro. Hay mas de 300.000 afectados en

Espafiay 67 millones en todo el mundo (Cornag6,.3).

Alo que en el DSMV y anteriormentsedenominabaindrome de Asperger es
un tipo de autismo en el que las persanasstra dificultades en la interaccion social y
en la comunicacion de gravedad wahie,tieneninteresesestrictivospor algunos temas
y en muchos casos estereotipicAdemas, presentarigidez en el pensamiento, no
suelen gustarldas bromas ni el sarcasmegtienden de forma literal. El tono al hablar
en algunos casos puede serndtono y tienen dificultad para expresar emociones y

ponerse en el lugar del otro.

Se diferencia del autismo infantil temprano descrito por Kanner en que en el
trastorno de Asperger no se observa retraso en el desarrollo del lenguaje, y no existe una
pertubacion clinicamente significativa en su adquisicion. No hay retardo, por ejemplo
en la edad en que aparecen las primeras palabras y frases, aunque pueden existir
particularidades cualitativas (por ejempimamaticales) que llamen la atenciSoglen
sermuy inteligentesAunque la edad de aparicion y deteccion mas frecuente se sitla en
la infancia temprana, muchas de las caracteristicas del trastorno se hacen notorias en
fases més tardias del desarrollo, cuando las habilidades de contacto social comienzan

desempeniar un papel mas central en la vida de la persona.

En los ultimos afios se ha investigado mucho sobre el auytignw de los
proyectoseuropeosactuales es el de Miclamgelo New Technology to help children
with Autism en el quese dn una ser dedatos como que el autismo es un desorden
neuronal, caracterizado por dificultad en la interaccion social y la comunic&dion.
objetivo dé proyecto es aumentar el conocimiento comparando los efectos de los
diferentes métodos para el tratamiento \afier de las personas con autisma
prevalencia del autismo es del@ de 1.000 personaAl intentar llevar la valoracion y
la terapia de las personas con autismo, su tratamiento debe ser fuera de lo clinico. La
intervencion de los nifios y nifias con anto se centra en el cuidado, la socializacion y

la comunicacionExpresa la necesidad de que el trabajo de los padres y entorno del nifio
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con autismo es preparar el mundo para él, no al nifio para el mMenigmdo en cuenta
que todos los nifios son Unicosignen problemas Unicos. De ahi la importancia de la

individualizacion.

5.TIC y educacion para el alumnado comEA

La importancia de las nuevas tecnologasla sociedad en la que vivimos, la
sociedad de la informaciges casi vital ya que toda nuesttan&ion esta centrada en
la comunicacion y la informacion a travésdigpositivostecnoldgicos Tortosa (2004)
expone que las TIC pueden ser decisivas para mejorar la calidad de vida de las personas
con discapacidad y una de las opciones para acceclariglum escolar, posibilitando

la comunicacion y facilitando su integracion social y laboral.

Las TIC brindan en educaciémultiples posibilidades para ensefiar a los
alumnos en las aulas. A la hora de acercar a los nifios a legetitura a travesed
Internet, hardware como RDI y aplicaciones como la seleccionaglala experiencia
educativa DEDOS son herramientas muy Utiles y motivadoras para que los nifios
adquieran nuevos conocimientos, habilidades de coordinacion y realizacion de trazos
que lehagan al nifio/a obtener mayor coordinacién motriz basica en este caso, y sirven
también para afianzar los conocimientos adquiridos mediante la ensefianza tradicional

(utilizando papel y lapiz, explicaciones, la pizarra tradicional, fichas, etc.).

Vivimosen | a soci edad ehan dstadioidendesamoftoasocial- n
caracterizado por la capacidad de sus miembros para obtener, compartir, y procesar
cualquier informacion por medios telematicos instantdneamente, 3 desde cualquier

lugary en la forma quse prefier@ (Comisién Sociedad Informacion, 2003).

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion son medios que funcionan
de manera interactiva y en interconexion. Permiten crear nuevas realidades
comunicativas y suministrarnos de la informaciosedela en un tiempo corto y a un
coste bajo. Asi, las TIC actualmente tienen presencia en todos los ambitos: social,
laboral, domésto, cultural y en lo politico. &ian presentes en todos los sectores

(culturales, ecomaicos, educativos, industriales, gtg.con ellas se han creado nuevos
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lenguajes expresivos. Proporcionan herramientas para la innovacion tanto en educacion
como otros sectores. Ademas, con las tecnologias disponemos de una gran diversidad de

informacion y de ayuda para la labor en el aula.

Algunos autores expresan la importancia de ensefar utilizando las TIC en el
aula: fiPertenecemos a la sociedad de la informaciébn y de la comunicacién y
gueramoslo o no, en ella nos ha tocado vivir y ense®ardebe ser conscierde la

necesidad de educarlos nifios en yan ella® (Romero Tena, 2006).

La educacion y el aprendizaje de los alumnos con TEA suele estar apoyado en
recursos visualesangibles, con imagenes u objetaslosque el alumno/a reconoce y
puede trabajar con ellos. Estos recursaales como son los pictogramas pueden
usarsepara comunicarse, leer o a la hora de resolver un problema mateméatico. Segun las
habilidades del alumhase deben adaptastos materialeg proporcionar unos u otros
recusos. Para el proceso de ensefiaap@endizaje de los alumnos con TEA es
importantesentirse mas seguros. Los nifios y nifias con TiEAen dificultad para
organizase por si mismos y los espacigsandes pueden agravar este problema
(Schopler, 2001)En este sentido, glortal Web ARASAAC(http://arasaac.oryy/ que
fue candidato a los premios Principe de Asturias 2013 en la catelgocomunicacion
y humanidadesyfrece recursos graficos y materiales para facilitar la comunicg@bn
aprendizaje a grsonascon dificultad enestaérea.Dispone de herramientas -tine
Gtiles para maestros y alumnos ya que brindan la oportunidad de generar animaciones,
simbolos, frases, horarios, calendarios, tableros, bingos y donkisi@s proyecto ha
sido financiado por dbepartamento de Industria e Innovacion del Gobierno de Aragén.
En la actualidad este proyecto esta coordinado por el CAREI, sostenido técnicamente
por el CATEDU y financiado por el Fondo Social Europeo.

Aparte de este portal de recursos visuales, a catiibi se presenta un resumen
de aplcaciones educativas destinad alumnado con TEAon el objetivo de mostrar
las caracteristicas principales y poder realizar una comparativa de las caracteristicas

entre ellas
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A Zac BrowsePR. Un navegadocon imagenesspecialmente pensado para nifios con
autismo y sindrome de Asperg&mn lugar de permitir acceso completo a Internet,
con los problemas que ello entrafia para un ngioautismo Ofrece contenido de
calidad en distintas categorias: dibujos animados, juedasativos, cuentos y
cancionesUtiliza un estilo interactivo y agradable. En la pantalla de bienvenida, por
ejemplo, muestra un acuario lleno de pdeésse ldmagenl). Y en la de musica,

ositos polaes que tocan pequefas qemnas.

Imagen 1. Zac Browser

A Siguemé es una aplicacion gratuita disefiada para potenciar la atensidal vi
entrenar la adquisicion del significado en personas con autismo. El proyecto
funciona sobre diferentes dispositivos tactiles y no tactilefistintos sistemas
operativos(Windows Linux, iOSy Android). Fue asarrollada por la Fundacion
Orange y laUniversidad de Granada& objetivo es favorecer y potenciar el
desarrollo de los procesos perceptwsual y cognitivévisual en personas con
autismo de bajo nivel de funcionamiento, para conseguir la adquisicion del
significado (asociacion de imagenestiqueta verbales y a su significaddiste
proyecto da sentido y orienta la intervencion a realizar con las personas que aun no
tienen acceso a la lectura y la escritura y no han accedido a la comprensiéon del
significado de las palabras y las ireéags.

Se presentan seis fases que van desde la estimulacién basal a la adquisicién de

significado a partir de videos, fotografias, dibujos y pictogramas, incluyendo las

2 http://www.zacbrowser.com/es/story.hti@lonsultada en 7/5/2016.
3 http://www.proyectosigueme.car@onsultada 7/5/2016

20


http://www.zacbrowser.com/es/story.html
http://www.proyectosigueme.com/

°
ede

Universidad

ReyluancCarlos  LAS TIC Y EL APRENDIZAJE BN ALUMNOS CON TEA RUIZ ADAME, LAURA

Ultimas fases actividades de categorizagiéasociacion mediante juegdsas ®is
fasessan atencién, deo, magen dibujo, pictogramas, juegosgnsonalizacion
Ademas de la edicidén de actividades, Sigueme soporta la configuracion de perfiles

de usuarioLa Imagen2 presenta la pantalla inicial de la aplicacion.

Imagen 2. Sigueme Fundacién Orange y Universidad de Granada

A Termotic.4 El teemémetro de emociones para nifios y personas con (V&s#se la
Imagen3d). Los nifios podran compartir sus emociones con la gente a su alrededor.
Sepueden crear diferentes usuaridgne cuatraactividadesreconocer, expresar,

undiario y un termometrdesta disponibleparadPd y su coste es de O

Mucve el Termometro pare
expresar como te sicntes

Imagen 3. Termotic

4 http://tappmobile.com/es/termoticConsultada 8/5/2016.
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A Too Noisy es una buena aplicacion para controlar el nivel de ruido en el aula y
trabajar la voz y el tono de vdzéase ldmagen4). Se puede adaptar eivel de
sensibilidad de la aplicacipsegun el tipale trabajo quee esté&ealizando en el

aula (individual cengrupo) Es gratuita, y esta disponible para iOS.

PicColtCAGE

Imagen 4. Too Noisy Lite

A Happy Geesé permite a nifios pequefios en generalnjfi@s con autismo o TEA,
TDAH y otras necesidades especiales a aprender lossjdegmesa clasicos paso a
paso(véase ldmagen5). En Happy Geesse harcogido dos de los juegos de mesa
mas populares yam analizado los desafios que plantean. A partir de ai¢teado
una version muy simplificada de cada juego y afiadido un mecasimedlo que
permite, a los padres o educadores, introducir gradualmente cada caracteristica

avanzada del juego en la medida en que el nifio esta preparado.

5 https://itunes.apple.com/es/apphiooisy-pro/id521646496?mt=&onsultada 4/5/2016.
6 http://www.happygeese.com/index.php/eSpnsultada 6/5/2015.
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JUEGA CON LETRAS BLANCAS 0 DE GOLORES

Imagen 5. Happy Geese

A Vamos a aprender emocionés Aplicacion sencilla ycompletapara trabajar la
ensefianza y comprension de emocio@esada por Everyday Speaésta dirigida
al uso de profesionales y padres para estimular el aprendizaje de las emociones en
los niflos con TEARequiere IOS 7.0 o posterior. Compatible cordiRRhone y
iPod TouchEn la pantalla principdiay cuatroopcioneqvéase ldmagen6):

o Juegos de emparejamienemparejaruna emocion con una cara (entre 3
opciones) 0 una cara con la emocion escrita (entre 3gn&br permte
configurar qué emociones vamos a utilizar en la partida, si muestra la
incorrecta 0 no, si se activa la voz o0 no y si muestra puntuacion. Es muy

claro cuando es correcto o no la eleccion realizada.

Paréala Frincipal

Q

Waras @ Aprender

Crsociomes

[.'lu-

© commeirm

Imagen 6. Vamos a aprender emociones (Everyday Speach)

7 https://itunes.apple.com/es/app/varagsendefemocionegeconocimiento/id98762349?mt=8

Consultada: 10/5/2016.
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0 Juego de dbate: destinado a nifios que tier reconocimiento basico de
las emociongses unjuego para hacer entdos 0 masjugadoresdonde se
presentan dos tarjetaan una hay una pregunta que ayuda al reconocimiento
causal y contextualizado de la emocion y en la otra la foto y el nombre de la
emocion de la que se realiza la pregunta. Hayattes tipos de ayudas que
se pueden configuraasi como lasmocionegon lasgue van a jugar.

0 Tarjetas: con imagenes de personas representando una emocion. al tocarla se
gira y se puede leer y escuchar la descripcion de los rasgos, gestos de una
personacon dicha emocion. Configurar emociones: esta pestafia permite
agregar fotos personales y agregar emociones personalizadas.

Contiene 15 emociones con imégenes de personas reales y claras para
trabajar el reconocimiento sin confundir. El texto escrito pu@de

acompafado de voz para aquellos que aun no leen.

A EmotionDiary®: Para nifiosle primaria o comlto funcionamientgsirve para hacer
un registro, un diariode susemocionegvéase ldmagen7). A través decolores y

dibujos.Es muy sencilla.

wrTelstra = 11:23 PM 9 100% &S

Emotion Tracking

Happiness

‘v

[

~

Emotion Tracking

Imagen 7.Emotion Diary

8 https://itunes.apple.com/es/appimotiondiary/id568740836?mt=&onsultada 10/5/2016.
9 https://itunes.apple.com/es/app/copyme/id825405687?@orBultada 11/5/2016
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A CopyMe®: Es unaherramientaoriginal, en la quela pantallaestapartidaen una
imageny d otro lado la camara frontal. Se tiegee imitar la expresion para lograr
pasar da siguiente foto(véase ldmagen8). Tiene varios niveles,goo no mucha
variedad defotos por lo que se repiteen poco tiempo. Les divierte y sorprende

verse en la pantalla.

| feel happy.

L.,)){‘JL?JLnJ

Imagen8. Copyme

A Autism Xpresst® a travésde emoticons estanrepresentadagarias emocionesSe
tiene queseleccionar la correspondiente respondiendo a la pregunta. Es adecuada
para infantil o nifios que estan empezando a trabajar las distintas emociones basicas

(véase ldmagen9).

EXPRESSION GUESTION ks

Which expression is.

SAD

gEe

$CORE: 3,972 HIOH SCORE: 11,445

®Imagen 9. Autism Xpress

10 https://itunes.apple.com/es/app/autismxpress/id343549779 PoisBiltada 11/5/2016.
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A Bye Bye Fears'®: unjuego para trabajar los temores, con grafisescillos(véase
Imagenl0). La version gratuita permite usar un solo juegncada personaj€ada
persomje resuelve un temor diferentBispone de area de padres donde se dan
algunas pautas para las dificultades resolucion deconflictos, planificacion

autonomiaatencion y temores de los nifios en gen@a8lafios)y con TEA.

S
Cosveiin Boclaris |

sin chocarte ni enfadarte

Le |lamaron asf Porc"ue nacio
m'nat\ gamho Y m‘na& Perro,

gy = )
4 \ \_ v
A [ ()| \J~—
R —\ N\
(C& LA\
— B~ \ S

\B g &)

&

R > )

Imagen 10.Bye Bye Fears

A Por altimo nombrar la asociacidhprendices Visuale$? es una organizacion sin
animo de lucro cuya mision es que los nifios con autismo tengan a su alcance las
herramientas que le permitan el nmgi desarrollo de su potencial, a través de las
siguientes lineas de actuacion: investigacion, desarrollo de herramientas y
sensibilizacion socialContieneen su pagina cuentos con pictogramas, hay dos
secciones una para aprender y otra para disfrutar.

Los cuentos se han disefiado teniendo en cuenta las caracteristicas de los nifios con
autismo. Ellos son aprendices visuales, por s#loutilizanpictogramas para que
comprendan mejor cada cuento. Ademas, lo visual es siempre un refuerzo, por ello
se utilizancon nifios con otras necesidades especiales de aprendizaje o -con pre
lectores. Una herramienta de aprendizajelesi@ncanta a todos los nifios.

10

1 https://goo.gl/ISEOE4 Consultada 10/5/2016.
12 http://www.aprendicesvisuales.oi@onsultada 5/5/2016.
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Tabla 2. Resumen de herramientas tecnolégicas orientadas al alumnado con TEA

Nombre Descripcion Participantes Ventajas Inconvenientes
ARASAC Portal Web que ofreci TEA con dificultad| Uso sencillo.
recursos graficos en la comunicacion. . .
. Proporciona materiales
materiales para |
o recursos.
comunicacion 'y e
aprendizaje.
AUTISM Aplicacion para trabajg General. Gratuita. Emociones representadas con emoticonos
XPRESS emociones bésicas. . inglés Unicamente.
Muy sencilla.
BYE BYE | Aplicacion para trabaja General. Area para padres. Es de pago.
FEARS emociones y superg . ,
: llustreciones y personajg
miedos. -
gue captan la atencion d
alumno.
COPY ME Aplicacién en la que s| General. Divertida, al hacer la fot{ No esta disponible en espafiol, si en inglés.
imitan las emociones. y verse, son protagonistas
EMOTION App parareconocer lag General. Gratuita.
DIARY propias emociones y ¢ . .
autocontrol. Propqrmona un dja}rlo d
emociones muy util par 3
alumnos con TEA.
HAPPY Aplicacion para General y a nifloj Se pueden afiadir los dat
GEESE aprender juegos d conTEA, TDA/H y | de los participantes e
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mesa clasicos paso
paso.

otras necesidade
especiales

variando la dificultad.

Disponible para Androic
también.

SIGUEME Herramienta educativ| TEA y bajo nivel de Gratuita. IPad, PC
para potenciar el funcionamiento Android.
desarrollo de los . .
. Muy visual, con varias
procesos  perceptivq . .
. o secciones de trabajo.
visual 'y cognitive
visual y el significado
de las palabras -
TOO NOISY | Herramienta par{ General. Muy sencilla. Se pued Recurso con coste.
trabajar el exceso d variar la intensidad d
ruido en el aula y I3 ruido. Motivadora a travé
VOZ. de puntos (estrellas).
VAMOS A | Reconocer emociones| Geneal. Variedad de imageng Recurso con coste.
APRENDER | expresarlas. Ubicarlg reales, personas.
EMOCIONES | en diferenteg
situaciones de la vid
cotidiana.
ZAC Navegador seguro, cq TEA y general. Gratuita. Elemento{ Algunas actividades enlazan a sitios (
BROWSER imagenes. interactivos, cor| publicidad.
actividades.
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6. Practicacan e | software NDEDOS

DEDOS es una herramienta educativa de tecnologia multicontacto, un proyecto
desarrollado por alumnos y profesores de la Universidad Rey Juan Carlos deyMadrid
de la Universidad Autonoméaes otorgaron el premio SIMBEducacion 2014ld&Mejor
proyecto TIC en Educacion Inclusiva, Igualdad y Diversdady acaban de r ec
tercer premio de la Fundacion AMPANSs al mejor proyecto de innovacion por trabajos

educativos relacionados cparsonas con discapacidad cognitivVEBA.

Se trata daina aplicacion informatica que posibilita la creacion de actividades
de una forma sencilla y personalizada, pudiendo tratar los contenidos y temas que se
necesiten. Para crear las actividades se usa la hentande edicion, DEDO&ditor,
que permite ct@ multiples actividadesEl reproductor DEDOSPIlayer, ejecuta el
proyecto creado con DEDGEditor, las actividadesEs la herramienta con la que los
alumnos y alumnas interactian. Puede utilizarse en mekiantacto, ordenador,
tabletasy PDI. Ambas lerramientas pueden descargarse de la pagina del proyecto

http://aprendecondedos.es/descargarte/aplicacion/

Esta herramienta tiene multitud de beneficios en la creacién de actividades para
el aula, mas aun para los alumnos con NEE como son los alumnos cdal E®mo

se ha estado investigando en estudios previos del proyecto DEDOS.

Las actividades se agrupan en proyectos y se basan en tarjetas con texto e
imagen. Da la posibilidad de jagde forma individual, en las que el alumno tiene sus
propias cartas, o colaborativa, en la que los alumnos comparten cartas. Se puede
modificar el nimero de jugadores, el control de la respuesta (retroalimentacion), la
dinamica de respuestas, el nimeeoréspuestas requeridas, si debe haber acierto en la
respuesta, el modo de puntuacién, afiadir tiempo y el consenso en la rgsigasstéa

Imagenll).
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Jugadores Control de Dinamica de respuesta

T
O X

Avanzado Comenzar Salir
Imagen 11. DEDOS-Player. Opciones de configuradin basica del proyecto educativo

690906

En la elaboracién de las actividades se dispone de varios tipos de actividad:
A Emparejamiento: consiste en unir dos elementos o palabras relacionadas.
A Seleccidén: con estas actividades el alumno debe seleccionar los elernentos
palabras que se pidan.
A Matematicas: se basa en problemas mateasatioe se resuelven arrastrando unos

elementos (fichas) sobre otros (contadores).

Para el proyecto creado se utilizan las opciones avanpaéise ldmagenl?2):
gue jueguen todo®s jugadores, no hay que aegrpara pasar a la siguiergetividad
ya que se trata de apuntar aciertos y errores y algun participante podria desmotivarse,
trabajan ermodo colaborativy tienen que hacer consenso para escoger lagstsp

El proyecto para trabajar con los alumnos se ha llarfadwcione® ya que se
centra en el trabajo de éstas, debido a que los participantes tienen dificultades en esta
area de expresion y comunicacién de sentimientos y emociones. Los alumnosantes y
las han trabajador por medio de las mismas imagenes buscadas, impresas y plastificadas
por mi. Las imagenes son de situaciones reales, cotidianas y personas, no dibujos ya que
los alumnos son de quinto y sexto curso de primaria, han trabajado antebujos d

pero ahora necesitan reconocer y pensar en imagenes de la vida real.
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4 Proyectol _ %
’
Numero de Acierto en la Modo de Consenso en la
jugadores que respuesta puntuacion respuesta

responden

© O Q

Imagen 12. DEDOS-Player. Configuracion de opciones avanzadas

Los objetivos del proyecto que se ha trabajado con los alumnos en el aula han

sido los sigientes:

A Reconocer las expresiones faciales de las personas de las imagenes.

>\

Interpretar sentimientos a partir de una imagen.

>\

Comprender y expresar términos relacionados con sentimientos y relaciones

causales (por qué puede estar asi, qué ha pasado, etc.).

>\

Aprender/reforzar el aprendizaje de manera ludica.

>\

Utilizar de manera correcta la aplicacion.

>\

Llegar a un acuerdo para seleccionar la respuesta correcta con el compafiero.

>\

Respetar los turnos.

6.1. Método

La metodologia de la investigacion esta disefiada conestudio descriptivo en
el que se recopila informacion y se da una interacilnlargo de un tiempo bregen
la poblacion del estudid?or tantq es un estudio longitudinal ya que la interaccion se da

a lo largo de un mes

Los cuestionarios que se hatilizado sonabiertos Constan de preguntas en las

gue la respuesta es abierta, tanto en el cuestionario para los alumnos como en el de la
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maestra, incluyendo éste Ultimo una pregunta cerrada de puntuacién a la herramienta

educativa de 0 a 10.

La seleccid de la muestra se ha llevado a cabo por muestreo no probabilistico,
de entre los muestreos que no son elegidos al azar se ha utilizado el muestreo
discrecional (0o muestreo intencionabe han seleccionado los participantes en base del

conocimiento, temde investigacion y juicio del investigador y la maestra PT.

El procedimiento que se ha seguido para la recogida de datos ha sido el
siguientetécnicas de la observacido estructurads la entrevista a la maestra a modo
de conversaciones y consejos pHexar a cabo el proyecto. Posteriormente en la
evaluacion se han elaborado diferentes cuestionarios para la recogida de datos y
posterior analisis para inferir conclusiones y resultados.momentos de recogida de
datos han sido: anterior al proyecto wemana, durante el proyecto y la realizacion de
actividades anotaciones y finalmente es tuestionarios de evaluacidros datos se
van a tratar de manera cuantitativa con el recuento de los items evaluados y las
anotaciones durante la realizacion delyecto. Se van a generas graficos que plasmen
los resultados a travée Excel.

6.2.Actividades

El proyecto consta de diez actividades en las que se trabajan las emdaiones,
comprensionde términos relacionados con los sentimientos, reconocimiento de
expresones faciales y gestos asociados a sentimientos, interpretacion sobre acciones
cotidianas representadas en imagenes y la comunicacion, relacion con los kjuales.
objetivo principal es la comunicacion entre ellos de manera verbal y ggatugle
como seha descrito estos alumnos esta area es en la que tienen mayor djfsnbtad

todo en el caso del P3 que al tener mutismo selectivo no se comunica de forma oral.

A la hora de introducir las actividades primeshan llevado a cabo de manera
manipulatva a travésid trabajo con lasmagenes y posteriormente corhiarramienta
educativa. La introduccion a estas actividades se ha tratado de roaid@@dosay se
han explicado de manera muy especifica, asegurando que habian entbadiéiodoles

sentirsecémodosy participes, ya que los participantes tienen dificultad ante los cambios
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y las nuevas tarealsas siguientes imagenes muestran la coleccion de actividades con la

gue los alumnos estuvieron trabajando en esta experiencia docente.

UNE LA IMAGEN CON LA EMOCION
CORRESPONDIENTE Y EXPLICA POR QUE PUEDE
SER

l %;:}& Sorprendido

Enfadado

UNE LA IMAGEN CON LA EMOCIé!‘l QUE
CORRESPONDA Y EXPLICA POR QUE PUEDE
SER

|

|

|

lg.-_! ' |
K
in <& 6
I—

__________ =

Imagen 14. Actividad 1 - Emparejamiento de emocionesl|

Imagen 15. Seleccién de acciones de la vida real. Conocimiento del aula
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